
國立臺北教育大學 114 學年度第 2 學期 體育課程表 
節次 時間 星 期 一 星 期 二 星 期 三 星 期 四 星 期 五 

第
一
節 

8：10 

│ 

9：00 

手球教學與指導(體三) 昀 網球(體二女)        加 

桌球教學與指導(體三)誼 

社發二              昀 

文產二              瀚 

網球教學與指導(體四)加 

運動傷害評估學(體三)彭 

羽球(體二男)        誼 

體操(體一女)        亨 

教育二              鄭 

教經二              江 

國民小學教學實習

(二)(體四)啓.承.皓.揚 

田徑教學與指導(體三) 

                   瑩 

運動心理學(體二)   哲 

籃球(體一男)       翁 

資一               棋 

社一               泰 

文產一             耀 

田徑(體一女)      葉 

籃球教學與指導(體三)  

                  翁 

自一              梁 

教育一            丞 

教經一            育 
第
二
節 

9：10 

│ 

10：00 

第
三
節 

10：10 

│ 

11：00 

國民小學健康與體育領域

教材教法(師培)      鐘 

繩結技術與攀岩(體三)賴 

銀髮族休閒活動規劃概論

(體四)              鐘 

教練哲學(體三)      胡 

體育史(體二)        加 

體育(二)(體一)      昀 

資二                瀚 

音二                涓 

運動推拿指壓學(體四)彭 

體育教學法概論(體三)鐘 

運動哲學(體二)      誼 

體操(體一男)        亨 

藝二甲              涓 

藝二乙              鄭 

心諮二              泰 

國民小學教學實習

(二)(體四)啓.承.皓.揚 

直排輪教學與指導(體

三)                益 

運動生物力學(體二) 翁 

音樂一             耀 

語一甲             棋 

語一乙             楊 

動作行為學(體三)  益 

桌球(體一女)      翁 

田徑(體一男)      葉 

兒英一            丞 

數學一(數學組)    梁 

數學一(資訊組)    育 
第
四
節 

11：10 

│ 

12：00 

第
五
節 

13：30 

│ 

14：20 

運動與營養(體三)    昀 

健康管理(體二)      鐘 

體育專業知能(師培/全

英)                 啓 

桌球(三選)          江 

游泳(三選)          李 

籃球(三選)          賴 

合球(三選)          哲 

跆拳道(三選)        葉 

太極拳(三選)        庭 

棒壘球(三選)        賢 

重量訓練(三選)      瑩 

基礎瑜珈(三選)      慈 

身體、情感與運動專題(日

碩)                 加 

運動科學導論(體三)  潔 

羽球(體二女)        誼 

體育統計學(體一)    哲 

幼一                丞 

數學二(數學組)      鄭 

數學二(資訊組)      涓 

運動文學專題研究(日碩) 

                    胡 

體育(六)(體三)      誼 

體育(四)(體二)      瑩 

游泳(體一男)        泰 

特教二              鄭 

藝一乙              昀 

數位一              珊 

國民小學體育教材教法

(師培)             胡 

健身運動心理學研究(日

碩)                益 

肌力訓練教學與指導(體

三)                泰 

排球(體二男)       丞 

棒壘球(體一女)     楊 

語二甲             簡 

語二乙             棋 

兒英二             羿 

排球教學與指導(體三)   

                  丞 

足球(體二男)      隆 

舞蹈(體二女)      姵 

桌球(體一男)      益 

第
六
節 

14：30 

│ 

15：20 

第
七
節 

15：30 

│ 

16：20 

運動生理學實驗研究(日

碩)                 昀 

瑜珈教學與指導(體四)慈 

運動管理學(體二)    啓 

桌球(三選)          江 

籃球(三選)          賴 

羽球(三選)          賢 

排球(三選)          佑 

太極拳(三選)        庭 

重量訓練(三選)      瑩 

游泳(三選)          李 

適應體育(大一、大二、大

三)                 饒 

 

高等體育統計學(日碩)哲 

教學現場觀察(體四)  加 

運動訓練法(體三)    葉 

體育教學法概論(體二)鐘 

籃球(體一女)        胡 

數位二              泰 

心諮一              昀 

藝一甲              珊                           

運動保健之經營與管理

(體三)             翰 

排球(體二女)       丞 

棒壘球(體一男)     簡 

網球(體二男)       翁 

游泳(體一女)       胡 

幼二               佑 

特教一             涓 

自二               羿 

足球(體二女)      隆 

舞蹈(體二男)      姵 

第
八
節 

16：30 

│ 

17：20 

夜間 

一 
(第

9-10

節) 

18：30 

│ 

20：00 

運動生物力學研究(夜碩/

單週)               翁 

運動行銷個案研究(夜碩/

雙週)               啓 

體育教學專題研究(夜碩/

單週)               鐘 

運動哲學專題研究(夜碩/

雙週)               誼 

高等體育統計學(夜碩/單

週)                 哲 

體育文獻批判評析 

(日碩) 翁、鐘、哲、葉、

丞、瑩、昀               

體育文獻批判評析 

(夜碩) 蔡、胡、誼、啟、

哲、加、泰 

 

夜間

二
(第

11-12

節) 

20：10 

│ 

21：40 

   體適能與健康專題研究

(夜碩)             泰 

 

蔡—蔡政杰、翁—翁梓林、胡—胡天玫、哲—黃英哲、益—陳益祥、葉—蔡葉榮、鐘—鐘敏華、加—李加耀、誼—吳忠誼、 

啟—楊啟文、丞—林顯丞、瑩—林家瑩、昀—陳昀宗、泰—黃泰諭 

體育專門：楊-楊忠祥、亨—蔡亨、簡—簡桂彬、彭—彭麗貞、隆—楊裕隆、姵—邱姵嘉、潔—陳柏潔 

普通體育：江—江金裕、李—李水碧、賢—林啟賢、瀚—林如瀚、梁—梁嘉音、棋—李村棋、賴—賴佳瑩、涓—林涓、 

耀—黃家耀、慈—蔡祐慈、鄭—鄭慧茹、庭—張耀庭、羿—林羿君、育—謝育臻、珊—謝佩珊、佑-高禎佑、饒—饒哲瑋、 

翰—王翰翔 

實習校長、教務主任、協同教師：承—李承華、皓—鄭皓芸、揚—黃瀚揚 


