
國立臺北教育大學體育學系 115 學年度第 1 學期 課表  體 一  

節次/時間 一 二 三 四 五 

1 
8:10~9:00 

 

人
體
解
剖
學 

陳
昀
宗
老
師  

Y701 

體
操(

女) 

蔡
亨
老
師  

體
操
教
室 

 
田
徑(

女) 

蔡
葉
榮
老
師  

田
徑
場 

籃
球(

男) 

翁
梓
林
老
師  

室
內
球
場 

2 
9:10~10:00 

3 
10:10~11:00 

英
文(

一) 

季
天
蓓
老
師  

Y705 

體
育
學
原
理 

吳
忠
誼
老
師  

F406 

體
操(

男) 

蔡
亨
老
師  

體
操
教
室 

桌
球(

女) 

陳
益
祥
老
師  

桌
球
教
室 

游
泳(

男) 

李
水
碧
老
師  

泳
健
館 

田
徑(

男) 

蔡
葉
榮
老
師  

田
徑
場 

籃
球(

女) 

翁
梓
林
老
師  

室
內
球
場 

4 
11:10~12:00 

5 
13:30~14:20 

 

體
育(

一) 

林
顯
丞
老
師  

C624 

  

棒
壘
球(

女) 

楊
忠
祥
老
師  

田
徑
場 

桌
球(

男) 

陳
益
祥
老
師  

桌
球
教
室 

 

6 
14:30~15:20 

7 
15:30~16:20 閱

讀
與
寫
作(

上) 

夏
春
梅
老
師  

F406 

 

游
泳(

女) 

謝
佩
珊
老
師  

泳
健
館 

棒
壘
球(

男) 

簡
桂
彬
老
師  

田
徑
場 

 

8 
16:30~17:20 

 



國立臺北教育大學體育學系 115 學年度第 1 學期 課表  體 二  

節次/時間 一 二 三 四 五 

1 
8:10~9:00 

 

運
動
心
理
學 

黃
英
哲
老
師  

F406 

羽
球(

女) 

吳
忠
誼
老
師  

室
內
球
場 

網
球(

男) 

翁
梓
林
老
師  

網
球
場 

 

2 
9:10~10:00 

3 
10:10~11:00 

 

羽
球(
男) 

蔡
政
杰
老
師  
室
內
球
場 

體
育(

二) 

陳
昀
宗
老
師  

C624 

網
球(

女) 

翁
梓
林
老
師  

網
球
場 

 

4 
11:10~12:00 

5 
13:30~14:20 

 

體
育
史 

李
加
耀
老
師  

Y803 

運
動
生
理
學 

陳
昀
宗
老
師  

C633 

排
球(

男) 

林
顯
丞
老
師  

室
內
球
場 

足
球(

男) 

楊
裕
隆
老
師  

田
徑
場 

舞
蹈(

女) 

邱
姵
嘉
老
師  

舞
蹈
教
室 

6 
14:30~15:20 

7 
15:30~16:20 

 

 

 

排
球(

女) 

林
顯
丞
老
師  

室
內
球
場 

足
球(

女) 

楊
裕
隆
老
師  

田
徑
場 

舞
蹈(

男) 

邱
姵
嘉
老
師  

舞
蹈
教
室 

8 
16:30~17:20 

 



國立臺北教育大學體育學系 115 學年度第 1 學期 課表  體 三  

節次/時間 一 二 三 四 五 

1 
8:10~9:00 手

球
教
學
與
指
導 

黃
英
哲
老
師  

室
內
球
場 

運
動
裁
判
法
導
論 

林
家
瑩
老
師  

C612 

運
動
傷
害
防
護
學 

彭
麗
貞
老
師  

C625 

 

 

2 
9:10~10:00 

3 
10:10~11:00 

 

運
動
員
生
涯
規
劃 

李
加
耀
老
師  

F408 

   

4 
11:10~12:00 

5 
13:30~14:20 

 
民
俗
體
育
教
學
與
指
導 

蔡
政
杰
老
師  

舞
蹈
教
室 

體
育(

五) 

林
家
瑩
老
師  

F408 

運
動
傷
害
防
護
儀
器
之
運
用
與
見
習 

王
翰
翔
老
師  

C612 

健
身
運
動
心
理
學 

陳
益
祥
老
師  

C634 

6 
14:30~15:20 

7 
15:30~16:20 

 

 

  

 

8 
16:30~17:20 

 



國立臺北教育大學體育學系 115 學年度第 1 學期 課表  體 四  

節次/時間 一 二 三 四 五 

1 
8:10~9:00 

   

國
民
小
學
教
學
實
習(

一) 

楊
啓
文
、
李
承
華
、
鄭
皓
芸
、 

黃
瀚
揚  

Y302 

 

2 
9:10~10:00 

3 
10:10~11:00 

 

探
索
教
育
活
動
與
規
劃 

賴
佳
瑩
老
師  
體
操
教
室 

運
動
貼
紮
與
實
驗 

彭
麗
貞
老
師  

C631 

國
民
小
學
教
學
實
習(

一) 

楊
啓
文
、
李
承
華
、
鄭
皓
芸
、 

黃
瀚
揚  

Y302 

 

4 
11:10~12:00 

5 
13:30~14:20 

 

體
育
表
演 

吳
忠
誼
老
師  

C633 

   

6 
14:30~15:20 

7 
15:30~16:20 瑜

珈
教
學
與
指
導 

呂
碧
琴
老
師  

舞
蹈
教
室 

 

教
學
現
場
觀
察 

鐘
敏
華
老
師  

Y801 

 

 

8 
16:30~17:20 

 


